
■杉本錬堂（すぎもと れんどう）
1950 年 1月 15 日生まれ。
自然・温泉・健康・遊びプロデューサー。天城流湯治法湯治司。
健康保養によるまちづくりで地元の活性を願い、９６年ヒーリング・ストーンズを設立。
世界に誇れる日本の健康文化として海外へも進出。
ツアー企画、温泉療法、健康セミナー、アウトドアイベント、錬堂ブランドなどキッ
ズからシニアまで幅広い層にむけて「五感の回復と本物の元気」を教える。
また、その感性とアイデアが関係省庁から注目されており、自治体のアドバイザーも
こなす。独特のキャラクターがテレビ番組でも人気。98 年「錬堂と遊ぼう」（ＣＡＴＶ）放送開始。2000 年日本の温泉
療法アドバイザーとして召喚され渡独。
01 年ＮＰＯ法人錬堂塾を設立。静岡県地域づくりアドバイザー　健康・福祉・まちづくりアドバイザーとなる。
07 年から新しい湯治場づくりやセラピスト育成に力を入れながら全国ツアーを展開。
08 年からアメリカツアーを開始する。笑顔が印象的な自然人。

■最少催行人数 　/　6名
■航空会社　/　チャイナエアライン
■ホテル　/　台北国賓大飯店・吟松閣温泉旅館
 　　　　　　台北圓山大飯店
■食事　/　2日目、4日目の朝食が含まれます。
■料金に含まれるもの（一部例示）
成田・台北空港往復航空券運賃、送迎・移動のバス代、ドライバー・ガイド料、
上記日程表に表記のある食事代、ホテル宿泊代、宋美齢の温泉入湯料、
2011 台北国際花卉博覧会入場料、地上費（台北 101 展望台・故宮博物院入
場料。）
■キャンセル規定
旅行開始日の前日から起算して 30 日前まで：旅行代金の 20％
旅行開始日の前日：旅行代金の 50％
旅行開始日の当日：旅行代金の全額

■お問い合わせ  ：  NPO 錬堂塾
TEL  ：  070-5584-3414
E-mail  ：  rendojyuku2008@yahoo.co.jp
URL  ：  http://www.rendojyuku.com/
■お問い合わせ・お申し込み  :  
受託販売 ： 株式会社クラブワールド
TEL  ：  03-5413-7787
e-mail  ：  tokyo@club-world.net
東京都知事登録第 3-5481 号 /( 社 ) 日本旅行業協会正会員
■旅行企画・実施：株式会社マックスエー
観光庁長官登録旅行業第 1729 号
（社）日本旅行業協会正会員

■天城流湯治法とは
伊豆高原在住の杉本錬堂が自身の病気やけがを克服する過程で築きあげた独自の
健康法。自分の身体は自分で守る！の考えにより自分の身体を知り、身体の手入
れ法を具体的に紹介している。痛みの緩和法の他、温泉療法・呼吸法・音楽療法
など大地と一体の自然療法で身体も心も緩め、楽に生活できる術を教える。伊豆
の屋根と言われる天城連峰を抱える伊豆で生まれた温泉療法を基盤とした療法。
今、西洋医学の医師や、鍼灸師、柔道整復師などの治療家、エステティシャンか
らもその独特の身体へのアプローチが注目されています。今回のツアーでは、北
投温泉にて錬堂による健康セミナーを行います。

吟松閣温泉旅館イメージ

市内観光（中世紀念堂）イメージ

午前　成田発　台北へ

午後　台北市内観光 ( 龍山寺、中世紀念堂、故宮博物院、101 展望台 )

台北国賓大飯店宿泊

午前：ホテルにて朝食後、九　 ・基隆観光

基隆の港で海鮮料理

午後：15 時頃、ホテルチェックイン

　　　徒歩約 4分にて温泉歴史博物館など北投温泉の観光

　　　吟松閣温泉旅館宿泊

午前：花博見学。昼食後、民芸店立ち寄り後、自由行動

　夜：夜店散策へご案内

　　　台北圓山大飯店宿泊

午前：ホテルにて朝食後、出発までフリータイム

午後：免税店経由で空港へ。台北から成田へ。

■錬堂ワールドツアー Vol.6　台湾ツアー
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食事：なし

食事：朝○

食事：なし

食事：朝○


