
第９回 天城流湯治法指導者育成（湯治士補）        

 

日時／2010 年６月１日～３日 

場所／ ガトーキングダム札幌 （札幌市北区東茨戸１３２） 

２泊３日６食 費用 \１８７０００（食費＆宿泊費込み） 

                    

【スケジュール】 

１日 （１日目） ２日 （２日目） ３日 （３日目） 

１２：００ 開校式 

１２：３０ オリエンテーリング 

１３：００ 天城流湯治法概念 

  ｜   姿勢チェック・顔診法  

１４：３０  

１５：００   

  ｜  身体の痛みの解消法 

１６：００    

１８：００ 夕食 

２０：００ 

  ｜ プールにおいて温泉療法 

２１：００ 

６：００ 始動法 

７：００ 朝食 

９：００  

 ｜   咀嚼法の概念 

１１：３０ 

１２：００ 昼食 

１３：３０ 

 ｜  痩身法概念 

１５：００ 

１８：００ 夕食 

１９：００ 自律訓練法  

 

６：００  

７：００ 朝食 

９：００ 補足授業 

 ｜ プール及びセミナー室 

１１：００ 

１２：００ 昼食  解散 

（※スケジュールの内容は変更になる場合がございます。） 

<用意するもの>   水着・運動できる服装・運動靴・筆記用具                    

                                                

                                               

                                               

                    

  

       

天天城城流流湯湯治治法法指指導導者者育育成成    

  

  

  

連絡・問い合わせ先  

ＮＰＯ法人  錬堂塾 北海道事務局 

担当  

ブリスフルガーデン  菊地 幸  

札幌市北区北４０条西５丁目５－３５ 

ＴＥＬ  ０９０－７０５５－１９５４ 

MAIL   x-.blissfulgarden.-x@jcom.home.ne.jp 

 

mailto:x-.blissfulgarden.-x@jcom.home.ne.jp

